
Durata della 
formazione

2 anni con certificato federale di formazione 
pratica (CFP)  

Specializzazione nessuna

Luoghi di 
formazione

	– Prevalentemente presso la clientela

	– Progetti di nuova costruzione e  
ristrutturazione

	– Servizio e manutenzione

Giorni di scuola 	– 1 giorno di scuola professionale a settimana

	– 3 corsi interaziendali

SMP possibile No

Attività
Le addette e gli addetti al montaggio di sistemi di refrigerazione 
in formazione collaborano alla costruzione e all’installazione di 
impianti di refrigerazione. Si occupano di tubazioni e raccordi, 
montano apparecchi come compressori o pompe e contribu-
iscono alla manutenzione e allo smontaggio di impianti già in 
funzione.

Tra le loro mansioni rientrano anche le seguenti attività
	– Preparare e concludere i lavori
	– Tagliare, piegare, saldare e montare condotte e componenti
	– Realizzare e posare isolamenti
	– Costruire tubazioni e assemblare componenti
	– Collaborare alle riparazioni di impianti di refrigerazione
	– Smontare e smaltire impianti di refrigerazione
	– Rispettare le norme di sicurezza e di protezione dell’ambiente 
per evitare rischi

Requisiti
	– Interesse per la tecnica
	– Abilità manuale
	– Buona comprensione tecnica
	– Scuola secondaria livello medio o basso
	– Disponibilità a viaggiare
	– Propensione al contatto con la clientela e  
al lavoro di squadra

Formazione continua e carriera
Formazione continua
Apprendistato supplementare come installatrice o installatore 
di sistemi di refrigerazione AFC:

	– Esami di professione federale (ad es. tecnica o tecnico di 
sistemi di refrigerazione)

	– Scuola specializzata superiore (ad es. diploma di tecnica o 
di tecnico in impiantistica per edifici)

	– Scuola specializzata superiore (ad es. diploma di tecnica o 
tecnico in energia e ambiente)

Carriera
	– Montatrice/montatore capo cantiere 
	– Tecnica/tecnico di servizio
	– Capo team/capo progetto/capo reparto
	– Capofficina
	– Vendite – Consulenza – Assistenza
	– Imprenditrice o imprenditore

ADDETTA INSTALLATRICE/ADDETTO INSTAL-
LATORE DI SISTEMI DI REFRIGERAZIONE CFP
Come addetta installatrice/addetto installatore di sistemi di refrigerazione CFP, sei 
una ­persona pratica che contribuisce a farci godere di aria fresca l’estate e a mantenere 
gli ­alimenti alla giusta temperatura.
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