
Exigences
	– Intérêt pour la technique
	– Habileté manuelle
	– Compréhension technique
	– Secondaire 1 niveau moyen ou bas
	– Aimer les déplacements
	– Goût du contact avec les clients et du travail d’équipe

Formation continue et carrière
Formation continue
Apprentissage complémentaire de monteur/-se frigoriste CFC; 
après obtention du diplôme CFC:

	– Examen professionnel (p. ex. chef/-fe monteur/-euse 
frigoriste)

	– École supérieure (p. ex. diplôme de technicien/-ne en 
technique des bâtiments)

	– École supérieure (p. ex. diplôme de technicien/-ne en énergie 
et environnement)

Carrière
	– Monteur/-euse chef/-fe de chantier 
	– Technicien/-ne de service
	– Responsable d’équipe/de projet/de département
	– Chef/-fe d’atelier
	– Vente – Conseil – Assistance
	– Entrepreneur/-euse

Durée de la 
formation

2 ans avec obtention d’une AFP  

Spécialisations aucune

Lieux de formation 	– Principalement chez les clients

	– Projets de construction neuve et de 

transformation

	– Service et entretien

Jours d’école 	– 1 jour d’école professionnelle par semaine

	– 3 cours interentreprises

Maturité profes-
sionnelle possible

Non

Activité
Les aides-monteurs/-ses frigoristes apportent leur soutien lors 
de l’élaboration et de l’installation de systèmes frigorifiques. 
Ils travaillent sur des tuyauteries et des raccords, montent des 
appareils tels que des compresseurs ou des pompes et contri-
buent à l’entretien et au démontage d’installations existantes.

Dans le cadre de leur travail, ils/elles assument également 
les tâches suivantes

	– Préparation et achèvement des travaux
	– Découpe, cintrage, soudage et montage de tuyauteries et 
de composants

	– Fabrication et mise en place de solutions d’isolation
	– Fabrication de tuyauteries et montage de composants
	– Participation aux travaux de réparation de systèmes 
frigorifiques

	– Démantèlement et élimination de systèmes frigorifiques
	– Respect des consignes de sécurité et de protection de 
l’environnement afin d’éviter les risques

AIDE-MONTEUR FRIGORISTE AFP/
AIDE-MONTEUSE FRIGORISTE AFP
En tant qu’aide-monteur/-se frigoriste AFP, tu es un/-e battant/-e qui veille à ce que 
nous puissions profiter d’un air frais en été et à conserver la fraîcheur des aliments.
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