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I più importanti in breve 
• Ove possibile, i lavori in quota devono essere evitati. Se ciò non è possibile, occorre installare una prote-

zione collettiva.  
• Le persone esposte a pericolo di caduta devono ricevere una formazione riguardo al pericolo di caduta.  
• A partire da un’altezza di caduta superiore a 2 m, i lavori da scale portatili possono essere solo di breve 

durata (max. 15 min) e devono essere adottate misure per la protezione anticaduta (DPI anticaduta).  
• L’utilizzo di scale a pioli o a libro per i lavori in quota è vietato. A causa di circostanze particolari, è 

possibile richiedere un’autorizzazione corrispondente per il caso eccezionale.  
• Le scale a pioli possono essere utilizzate per l’accesso se vengono fissate. 
• Il personale che utilizza piattaforme di lavoro elevabili deve ricevere un’apposita formazione. Per tutte le 

categorie (1a, 1b, 3a, 3b) è obbligatorio indossare un sistema di ritenuta, a meno che il produttore non 
preveda altre disposizioni nelle istruzioni per l’uso. 

• I dispositivi di protezione individuale anticaduta (DPI anticaduta) devono essere verificati prima di ogni 
utilizzo (controllo visivo), devono essere controllati ogni anno da un esperto e documentati per iscritto.  

• Gli strumenti di supporto (ponteggi mobili su ruote, teletower ecc.) devono essere stabilizzati e fissati. 
• Vengono identificate le superfici non imperforabili e vengono adottate le apposite misure di protezione. 
• Le aperture nel pavimento o nel soffitto (incluse le aperture temporanee) vengono messe in sicurezza 

fisicamente, per evitare cadute. 
  

Adottare SEMPRE protezioni collettive contro la 
caduta dall’alto e di persone e oggetti. 
In assenza di protezioni collettive, indossare e 
fissare SEMPRE l’imbracatura anti-caduta. 
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Altri documenti (solo per uso interno) 
• Istruzione di lavoro Lavori con piattaforma di lavoro elevabile 
• Istruzione di lavoro attrezzature di salita (gradini, scale, ponteggi mobili su ruote) – Acquisto e utilizzo 
• Formulario modulo d'ordine Ascendente significa 
• Formulario autorizzazione straordinaria per attrezzatura di salita (scale da appoggio e a libro) 
• Check list verifica attrezzature di salita (scale, ponteggi mobili su ruote ecc.) 
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